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Pensionati: parliamo di salute

| sindacati del pensionati Cail, Cisl e Uil '
organizzano due incontri su tematiche riguardanti
la salute: lunedi 2 dicembre, alle 15,30, presso la
sala dell'Oratorio don Bosco in via Donaudi 36, la
dott. Antonella Cordero parlera del *Ruolo degli
stili di vita nella prevenzione’delle malattie
degenerative. E' rivolto principalmente alle donne
d'una cera eta lincontro che si terra lunedi 9
dicembre, nello stesso luogo e alla stessa ora: sul
terna “Osteoporosi @ menopausa: cause e rimed”
interverra la geriatra Costanza Sogno. La
partecipazione & gratuita; al termine degli incontri
verra offerto ai presenti un piccolo rinfresco.



